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附 件 2

河南省教育系统 2025 年度

教学技能竞赛遴选推荐表

姓 名 :

推荐单位（全称） :

参 赛 科 目 :

填 报 日 期 :
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姓 名 性 别 出生年月

照片

教 龄 职 称 职 务

工作单位 参加工作时间

从事本学科教学年限 联系方式

工

作

简

历

近 3年来

教 学 任

务 完成
情况

起止时间 授课名称 实际授课时数

2022.9-2023.6

2023.9-2024.6

2024.9-2025.6

年平均课时数

何时何地

受过何种

奖励以及

教学科研

方面获奖

情况
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教育教学工作中的主要成绩

（教书育人、师德修养、素质教育、教学研究、 教学教改、教育教学

效果等）
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